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Das richtige Training fiir sicheres Autofahren!
|

Zum selbstbestimmten Leben im Alter gehdrt es auch,
mobil zu sein und sicher am StraBenverkehr teilzuneh-
men. Das ca. vierstiindige Fahrtraining ,Fit im Auto” - ein
Angebot der Verkehrswacht — bietet allen Seniorinnen
und Senioren ab 65 Jahren die Méglichkeit, das eigene
Kénnen am Steuer praktisch zu testen.

Ganz ohne Stress und Druck und garantiert ohne Angst,
den Fuihrerschein abgeben zu mussen, kénnen die Teilneh-
menden auf dem Ubungsgelande bestimmte Verkehrssitu-
ationen, z. B. richtiges Bremsen, Einparken und Rangieren,
mit fachkundigen Ratschldgen einer Fahrsicherheitstraine-
rin oder eines Fahrsicherheitstrainers praktizieren.

AuBerdem fahren die Senioren mit jeweils zwei weiteren
Teilnehmenden und einer Fahrlehrerin oder einem Fahrleh-
rer im o6ffentlichen Verkehrsraum und erfahren so, was
womadglich noch verbessert werden kénnte. Das Programm
wird abgerundet durch Hinweise Gber technische Neuerun-
gen im Auto sowie wichtige Anderungen in der StraBenver-
kehrsordnung durch eine Vertreterin oder einen Vertreter
der Polizei. Naturlich bleibt genug Zeit fur einen Erfah-
rungsaustausch mit allen Beteiligten.

Veranstaltungsort: Trainingsgelande
EUREGIO VERKEHRSAKADEMIE
Oortloodiek 100
48531 Nordhorn-Hesepe

40 Euro pro Person

E-Mail: verkehrswacht@grafschaft.de
Telefon: (05921) 96-1130

Kosten:
Anmeldung:

NORDHORN
Wwehrwed

% Trainingsgelinde
ot
o EUREGIO VERKEHRS-
AKADEMIE

ENGDEN

MACHEN SIE MIT!

Woussten Sie schon?

lhre Verkehrswacht in der Grafschaft bietet nic
Fahrsicherheitstrainings fur Seniorinnen und Senio
Hier einige Beispiele weiterer Aktivitaten fur die
Generation.

e Sie sind herzlich willkommen bei unserem kosten
E-Bike-Sicherheitstraining, ein etwa vierstindige:
Programm, in dessen Verlauf Sie unter fachlicher
Begleitung viele praktische Ubungen absolvieren
Sie werden mit den Besonderheiten des E-Bikefal
vertraut gemacht, so dass Sie komfortabel und si
am StraBenverkehr teilnehmen kénnen.

¢ Indem ,Modul StVO” referiert ein erfahrener
Fahrlehrer ca. 2 %2 Stunden Uber Neuerungen im
StraBenverkehrsrecht und geht auf individuelle F
der Teilnehmenden ein. Der Kostenbeitrag beldu
fur diese Veranstaltung auf 10,00 € pro Person.

e \Wenn Sie ein komplettes Fahrsicherheitstraining
absolvieren mochten, vermitteln wir dies gerne f

www.verkehrswacht-grafschaft-bentheim



